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Čtvrtek 15.9.   15:30   náměstí v Havlíčkově Brodě

I maličkost (tě) zachrání
Co člověk (v úzkých) potřebuje? Jak můžeme pomoci? Pojďte se s námi zamyslet nad tím, 

že první pomoc není jen odborná péče o tělesnou schránku člověka. 
Odpolednem se zajímavými hosty provází Pavel Lutner, 

zahrají Xavier Baumaxa, Canis pila, Hadodoom, Vrabčí trh a Dixie 377.
V rámci této akce bude probíhat také prodej výrobků rukodělné dílny.

Středa 21.9.   8:00 – 14:00   Senior Point, Rubešovo náměstí 171, Havlíčkův Brod

Na vlastní kůži
Akce pro studenty středních škol: Přijďte si vyzkoušet, jaké to je být odkázán na invalidní 

vozík, mít slábnoucí tělo vlivem stáří, žít se schizofrenií, ale také jaké to je pomáhat 
a být někomu oporou. Čeká Vás mnoho zajímavých informací a zážitků.

Středa 23.11.   17:00  
sál Psychiatrické nemocnice na ul. Rozkošské 2322 v Havlíčkově Brodě

Ze života
Představnení literárně dramatického oboru ZUŠ J. V. Stamice pro pacienty nemocnice i veřejnost.

Po celý podzim poběží také
besedy se studenty na středních školách v Havlíčkově Brodě a okolí,
v rámci kterých hovoříme o duševním zdraví a nemocech i o dobrovolnictví  s více než třemi 

stovkami studentů ročně.
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Sponzoři:Partner:

v Pelhřimově

TÝDNY PRO DUŠEVNÍ
ZDRAVÍ 2014

Kdo

FOKUS Vysočina, 
středisko Pelhřimov  
pořádá pod záštitou radního 
Kraje Vysočina Mgr. et Bc. Petra Krčála 
a starosty města Pelhřimova 
Leopolda Bambuly

→ → → Úterý 9.9.
   17:00 - 22:00  Zahájení Týdnů pro duševní zdraví 2014 v Pelhřimově,
         Bowling – turnaj družstev 
       Sport club U Dubů, Nádražní 834, Pelhřimov
→ → → Pondělí 8.9. 
   - Pátek 19.9.   
   10:00 – 17:00  Prodej výrobků chráněných dílen FOKUSU Vysočina
       vždy v úterý od 10:00-15:30 hod. bude probíhat ukázka práce s keramickou hlínou
       Masarykovo náměstí 3, Pelhřimov
→ → → Pátek 12.9. 
   8:30, 10:00   Divadlo Hralous - pohádkové představení pro děti 
       „Jó, jó, u nás na vsi“
       Městské divadlo, Solní 854, Pelhřimov
→ → → Pátek 12.9.  
   17:00    Muzikálový koncert divadla SLUNEČNICE
       - zazní písně z muzikálů (JESUS CHRIST SUPERSTAR, POMÁDA, HAIR, MISS SAIGON, BÍDNÍCÍ, …)
       Kostel sv. Víta, Pelhřimov
→ → → Úterý 16.9. 
   17:00    „Paralelní životy“ - představení zkušeností a nových trendů v zaměstnávání  
       Městská knihovna, Jirsíkova 841, Pelhřimov
→ → → Středa 17.9.  
   10:00 – 17:00  Pěší výlet na Křemešník - výlet pro uživatele a dobrovolníky FOKUSu Vysočina  
       Humpolecká 736, Pelhřimov
→ → → Čtvrtek 18.9.      
   10:00 – 13:00  PhDr. Štěpán Vymětal – přednáška 
       “PSYCHOLOGIE MIMOŘÁDNÝCH UDÁLOSTÍ – krize, odolnost a růst“
       Městská knihovna, Jirsíkova 841, Pelhřimov

→ → → Úterý 23.9. 
   17:00    Trabantem Jižní Amerikou - beseda se známými cestovateli 
       KD Máj – Malá scéna, třída Legií 1115, Pelhřimov

→ → → Čtvrtek 25.9. 
   9:00 – 16:00  Den otevřených dveří
       Humpolecká 736, Masarykovo nám. 31, Pelhřimov 

→ → → Čtvrtek 25.9. 
   14:00 – 18:00   Tvořivé odpoledne pro veřejnost 
       - ukázka technik, jak si vyrobit něco hezkého pro sebe
       FOKUS Vysočina, Humpolecká 736, Pelhřimov

 

Boutique Piccolo, Divadelní spolek Hralous, Sport club U Dubů, Trafika Mádlová, Lahůdky Svobodová


