
Služby sociální rehabilitace jsou spolufinancovány z ESF prostřednictvím OP LZZ a ze státního rozpočtu ČR.

To se mi líbí (607 uživatelů)

VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013
FOKUS VYSOČINA



Hodnoty:

Respekt – Jako důležité vnímáme vzájemné ohleduplné 
chování a vztahy, které ctí hranice, jinakost a možnosti 
druhých. Jsme tolerantní k odlišným názorům vyjádřeným  
v otevřené debatě s cílem najít nejlepší řešení. 
Odbornost – Jsme přesvědčeni, že každý člověk na jakémkoli 
pracovním místě v organizaci je důležitý. Podporujeme rozvoj 
a osobní růst jednotlivců, ale i vzájemné uznání různých 
odborností, které se doplňují a tvoří tak smysluplný  
fungující celek.
Spolupráce – Je pro nás podstatný partnerský  
postoj – být vstřícní, tolerantní, dávat a přijímat  
emoční podporu. Klademe důraz na vyjasněné  
role, včasné a přesné předávání informací,  
časový rámec plnění úkolů s prostorem  
pro samostatnost a flexibilitu. Věříme,  
že práce na společném cíli potřebuje ochotu  
jít nad rámec individuálního úkolu a přispět  
svou jedinečností k práci celku.
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Status 

fokus.vysocina@fokusvysocina.cz / +420 569 421 845 www.fokusvysocina.czPřidej si nás do přátel!

E-mail/telefon

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 

Poslání:

Naším posláním je podporovat lidi  
s duševním onemocněním, případně 
jiným handicapem, v posílení jejich 
samostatnosti a sebedůvěry tak,  
aby mohli vést plnohodnotný život 
podle svých představ.

Vize:

Jsme významnou součástí dobře 
fungujícího systému péče o duševní 
zdraví ve společnosti, která nabízí stejné 
příležitosti zdravým i handicapovaným.
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Skupina: 
Přátelé Fokusu Vysočina

Znáte nás? Zajímá vás, kdo jsou lidé kolem FOKUSu Vysočina a co dělají? Máte 
chuť sledovat jejich aktivity a připojit se? Právě pro vás je zde výroční zpráva!

Dozvíte se v ní, jaké sociální služby pro lidi s psychózou existují ve vašem regionu, 
kolik lidí s handicapem vyrábí zajímavé výrobky, jako jsou textilní tašky se 
zajímavými motivy, obaly na notebooky a mobily, kdo se stará o zeleň v blízkých 
sadech a parcích, kdo opravil plot nebo kdo balí výrobky ve významné místní 
firmě. 

Ve výroční zprávě jsou také informace o Vašich sousedech či známých, o kterých 
možná ani nevíte, že jsou dobrovolníci. Tráví čas s lidmi v domovech pro seniory, 
ve stacionáři pro handicapované, organizují ekologické akce.

Pokud vás naše činnost zajímá nebo máte chuť se přidat, zvu vás k prolistování 
těchto stránek. Přidejte se ke Spolku přátel Fokusu Vysočina.

ředitelka Mgr. Anna Šimonová
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Statistika služeb 2013

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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Chráněné dílny 2013
počet zaměstnanců počet odpracovaných hodin

Havlíčkův Brod

Rukodělná  16 6290:15

Lesní četa 22 8933:18

Občerstvení Pod Lipami 10 1321:30

Pelhřimov

Rukodělná 14 7452:41

Šicí  6 3017:02

Opravárenská 9 4958:03

Chotěboř

Šicí 8 5574:00

Prádelna 11 2877:00

Celkem 96 40423:49

Statistika sociálních služeb 2013
Komunitní týmy - sociální rehabilitace počet klientů počet klientohodin

Pelhřimov  65 1374:05

Havlíčkův Brod  64 1451:50

Chotěboř  32 1220:55

Hlinsko  44 1064:45

Týmy podpory v zaměstnávání  
- sociální rehabilitace

počet klientů počet klientohodin

Pelhřimov  61 973:20

Havlíčkův Brod  50 920:45

Chráněné bydlení počet klientů počet klientohodin

Pelhřimov  2 80:35

Havlíčkův Brod  4 291:50

Sociálně terapeutické dílny počet klientů počet klientohodin

Pelhřimov  21 1976:00

Havlíčkův Brod  21 2180:35

Denní stacionář počet klientů počet klientohodin

Chotěboř  15 7495:55

Osobní asistence počet klientů počet klientohodin

Chotěboř  20 1475:45

Počet klientů celkem (smluv) 399

Počet klientů celkem fyzických osob 317

Počet klientohodin celkem 20506:20

Započítáni jsou pouze uživatelé s uzavřenou smlouvou o poskytování služby. 
Počet klientohodin je celkový čas poskytnutý uživatelům služeb. 

FOKUS Vysočina Dobrovolnická centra 2013
Region Počet dobrovolníků Počet přijímajících 

organizací
Počet dobrovolnických 

hodin

Hlinsko  55  10 3607:20

Havlíčkův Brod a Chotěboř  57  9 2900

Pelhřimov a Humpolec  82  14 6458:30

CELKEM  194  33 12965:50
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Status 

fokus.vysocina@fokusvysocina.cz / +420 569 421 845 www.fokusvysocina.czS námi se chytíte, ale nenachytáte…

E-mail/telefon

Pomáháme lidem s duševním onemocněním.
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Komunitní tým - sociální rehabilitace
Havlíčkův Brod

Komunitní tým - sociální rehabilitace
Chotěboř

Nalezení vlastního bydlení, pomoc se zadlužením  
a finančním hospodařením, podpora během hos-
pitalizace a při jednání s rodinou - toto jsou splně-
né cíle dvou klientek, které napsaly text „Pochvala  
a poděkování“, kde děkují nejen svým klíčovým pra-
covnicím, „…za všechno, co pro nás dělají hlavně  
za tak krátkou dobu…“
Podařilo se nám prohloubit spolupráci s Psychiatric-
kou nemocnicí v Havlíčkově Brodě prostřednictvím re-
alizace vzdělávací aktivity zaměřené na rozvoj finanč-
ní gramotnosti pro pacienty doléčovacího oddělení. 
Jako velmi dobrou ohodnotili vzájemnou spolupráci 
ambulantní psychiatři: „Spolupráce prospívá větší ko-
munikaci nemocných se světem, naší ordinaci posky-
tuje zpětnou vazbu o stavu nemocného a jeho proje-
vech vůči okolnímu světu… Smysluplnost se objevuje  
i v ordinaci, mnohdy se projeví i menší spotřebou léků.“

Velký ohlas měla pravidelná posezení klientů  
v restauraci Vysočina, která plní funkci komuni-
ty a podařilo se nám pro ně motivovat i klienty, 
kteří měli obavy ze skupinového setkání. Pokra-
čovaly pravidelné volnočasové aktivity – výuka 
anglického jazyka pod vedením dobrovolnice  
a cvičení ve Fokusu. Velký úspěch měly také výlety 
do Slatiňan, Jihlavy a rekondiční pobyt v Podlesí.

,,Spolupráci s komunitním týmem v Havlíčkově Brodě hodnotím jako velmi dob-
rou. Funguje oboustranná, vzájemná komunikace, která prospívá společným kli-
entům ve zvládání handicapu. Uvítal bych větší podporu ze strany státní a místní 
správy a rozšíření služeb do okrajových částí regionu.“

MUDr. Radosa

,,Vzájemná spolupráce prospívá větší komunikaci nemocných se světem. Naší or-
dinaci poskytuje zpětnou vazbu o stavu nemocného a jeho projevech vůči okol-
nímu světu. Smysluplnost služby se objevuje i v ordinaci, mnohdy se projeví i 
menší spotřebou léků.“

MUDr. Kašpar

„Na začátku loňského roku jsem prodělala několik nemocí, které vyústily až v tří-
měsíční hospitalizaci v PN v Havlíčkově Brodě. Při tomto pobytu za mnou pravidel-
ně docházela sociální pracovnice z Fokusu. Pomalu mě připravovala na život bez 
léčebny, práci ve Fokusu, cvičení a jiné aktivity komunitního týmu, kterých jsem se 
účastnila před hospitalizací. Dva měsíce po propuštění jsem se vrátila do práce a 
pomalu se začínala účastnit posezení ve Vysočině. V návratu mi byly nápomocny 
sociální pracovnice Fokusu. V prosinci jsem se zúčastnila Vánoční besídky, kde se 
mi moc líbilo.“

Uživatelka služby Ilona Bělohlávková
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Komunitní tým – sociální rehabilitace

Pomáháme lidem s duševním onemocněním.
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Komunitní tým - sociální rehabilitace
Pelhřimov

Komunitní tým - sociální rehabilitace
Hlinsko

Poprvé jsme se zapojili do akce Čistá 
Vysočina a vyčistili komunikaci mezi 
Vlásenicí a Pelhřimovem. Uklidili jsme 
také část městských sadů. U několika 
uživatelů jsme s jejich ošetřujícím psy-
chiatrem sdíleli společnou databázi. 
Tato spolupráce pomáhá předcházet 
zhoršení zdravotního stavu uživate-
lů. Čtyři evropští dobrovolníci, kteří 
působili v roce 2013 ve Fokusu, nás 
seznámili se zemí, odkud pocházejí, 
a pomáhali s plánováním, přípravou 
a realizací některých volnočasových 
aktivit.

Díky občanskému sdružení PROVAS 
jsme získali část výtěžku Benefiční-
ho plesu, což nám umožnilo zlep-
šit podmínky poskytování služby.  
V létě proběhl dvoudenní rehabilitační 
pobyt v Praze s cílem procvičit se v do-
vednostech, jako je orientace v novém 
prostředí, cestování městskou dopra-
vou, a zároveň shlédnout nejznámější 
kulturní památky. Od listopadu získal 
komunitní tým posilu v osobě peer 
konzultantky.
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Zpětná vazba od uživatelů služeb
paní Lenka: „Díky schůzkám s klíčovou pracovnicí alespoň občas vyjdu z domu, 
podívám se do města.“
Paní Jaroslava: „Díky dojíždění do Fokusu se udržuji v dobrém zdravotním stavu, 
jsem víc motivovaná pro práci v domácnosti, cítím, že jsem stále víc aktivní.“
Paní Miluše: „Nikdy jsem si neuměla představit, že se mi někdo bude věnovat 
jako vy, ani si neumíte představit, jak je to pro mě důležité.“
Pan Jan: „Jsem rád za atmosféru, která ve Fokusu je. Když přijdu a něco pro nás 
pečete, je u toho výborná nálada, slyším vás smát se, cítím pohodovou atmosfé-
ru a to je pro mě důležité.“

„FOKUS jsme si vybrali mezi každoročně obdarované, pro-
tože jejich práce je na Hlinecku vidět, má konkrétní podobu 
a jasný cíl.
Iniciativy vedoucí ke zlepšení a zpestření života lidí s du-
ševním onemocněním je správné podporovat a u nás mají 
zelenou.
V neposlední řadě bych i já rád poděkoval za pomoc s přípra-
vou plesu a jeho zajištěním. Na „fokusačky“ je spolehnutí :)“

Pavel Dufek za PROVAS



ZjIŠťOVALI jSME SPOKOjEnOST ZAMěSTnAVATELů, 
SE KTERýMI jSME SPOLUPRACOVALI nA ZAMěSTnáVání 
LIDí SE ZDRAVOTníM ZnEVýHODněníM:

Co byste řekl ostatním zaměstnavatelům na otázku: 
Proč zaměstnat člověka s postižením?

jednatel společnosti PROTECT CZ
Moje odpověď na tuto otázku je jednoduchá: ,,Podívejte se na handicapovaného člověka, na jeho 
problémy, strasti a utrpení a uvědomte si, že stejné by se mohlo přihodit i Vám nebo Vašim dětem, 
rodičům, ... A bylo by fajn, kdyby bylo ctí každé firmy to, že dá práci a mnohdy i životní smysl 
jednomu, dvěma, deseti handicapovaným.“

Ing. Petr nykodým - Manažer mediální skupiny Mafra, a. s
vedoucí regionálního prodeje a marketingu  
,,Dle mého názoru je potřeba přistupovat k zaměstnancům s postižením 
v podobném duchu jako k běžným pracovníkům, a to bez jakýchkoliv 
předsudků a možného předjímání pracovních úlev. V nadsázce pokud by bylo 
možné našeho zaměstnance, pana P., ,,naklonovat“, využil bych republikově 
100 takovýchto kamelotů, kteří jsou schopni denně prodat stanovený počet 
výtisků MF DNES a Lidových novin.“
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Pomáháme lidem s handicapem uplatnit se na trhu práce.
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Tým podpory v zaměstnávání   
- sociální rehabilitace

Havlíčkův Brod

I v letošním roce jsme pomáhali prosadit my-
šlenku, že lidé se zdravotním znevýhodněním 
mohou pracovat podle svých přání a mož-
ností. Podpořili jsme lidi se znevýhodněním, 
kteří se rozhodli pracovat v nově zřízeném 
provozu FOKUSu Vysočina Občerstvení Pod 
Lipami v areálu Psychiatrické nemocnice Ha-
vlíčkův Brod. Vytvořili jsme a realizovali nový 
program Finanční vzdělávání, který využilo  
16 zájemců. Pomohli jsme získat či udržet  
si práci 27 lidem. 

V roce 2013 nalezlo zaměstnání v rámci spolupráce 
s Týmem podpory v zaměstnávání 22 klientů z cel-
kového počtu 63, tedy 35 %. Zapojili jsme se do 
mezinárodního projektu Paralelní životy, v rámci 
kterého jsme organizovali seminář, jehož tématem 
byla transformace psychiatrické péče a zaměstnává-
ní chronicky duševně nemocných osob. 

Tým podpory v zaměstnávání   
- sociální rehabilitace

Pelhřimov

Toto se líbí 
zaměstnavatelům 
našich uživatelů

Zaměstnavatelka uživatelky: „Jsem ráda za společné 
schůzky, kde hovoříme o duševním onemocnění. Lépe 
se mi jedná s pracovníky s tímto onemocněním, dokážu 
lépe chápat jejich pocity. Jsem ráda, že se na Vás můžu 
obrátit, kdykoliv se něco děje.“

fokus.vysocina@fokusvysocina.cz / +420 569 421 845 www.fokusvysocina.czZapleťte se s námi!

Status E-mail/telefon
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Tým podpory v zaměstnávání, Chráněné bydlení, Sociálně terapeutická dílna

Pomáháme lidem s duševním onemocněním.
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Uživatelka služby:
„…Hlavně jsem díky chráněnému bydlení 
zjistila, že můžu bydlet sama…. Jsem moc 
ráda, že jsem měla tu příležitost tu na čas 
bydlet.“

Studentka na praxi:
„Klienti  se setkávají  s ostatními, poznají  
i něco nového a společně tvoří. Vyzkouší  
si různé techniky, ke kterým by se jinak třeba 
nedostali, nebo si takový výrobek neudělali. 
Vypadají, že jsou spokojení.“

Uživatelé služby:
Pan Petr – „V sociálně terapeutické dílně jsem 
byl spokojený, pomohla mi získat práci v chrá-
něné dílně.“
Pan Miloslav – „Činnosti beru jako přípravu na 
budoucí zaměstnání, baví mě, naplňují, cítím se 
potřebný. Zjišťuji, jak dalece mě omezuje, či ne-
omezuje moje nemoc.“
Pan Radek – „Práce ve Fokusu má u mě 1*. Jsou 
tady samí hodní lidi a moc hezky se s nimi ko-
munikuje. Jsem ve Fokusu velice spokojený a tak 
to má být.“

Uživatel služby:
Pan Petr: „Asistentka pro mě znamená velkou 
berličku, bez které bych nevěděl jak fungovat. 
Díky bydlení mám nějaké zázemí. Kdybych bydlel 
někde sám, byl bych asi v háji. Tolik se nebojím, 
že o bydlení přijdu. Když něco nezvládám, můžu 
vám kdykoliv říct. To je taky fajn. Když jsem bydlel 
sám, za chvíli jsem byl v léčebně.”

Chráněné bydlení
Havlíčkův Brod

Sociálně terapeutická dílna
Havlíčkův Brod

Chráněné bydlení
Pelhřimov

Sociálně terapeutická  
dílna Pelhřimov

Oběma uživatelům, kteří ukončili službu, se podařilo 
začít bydlet samostatně v pronajatém bytě. Během 
spolupráce s asistentkou bydlení se naučili samo-
statně vést domácnost, uklízet, vařit, hospodařit  
s penězi. Oba byty jsou nyní obsazené, noví uživatelé 
pracují na plnění svých cílů: umět se samostatně po-
starat o domácnost a zvládnout péči o dceru.
I díky grantu Nadace Bona se nám podařilo zlepšit 
zázemí služby, oba byty vymalovat a dovybavit no-
vým nábytkem.  

Sociálně terapeutická dílna rozšířila nabídku pro-
gramů pro uživatele, mohou si vybrat návštěvu 
kreativního odpoledne, trénink počítačových do-
vedností, polévkové odpoledne, kdy se zdokonalují 
ve vaření a poznávají nové recepty. Uživatelé pra-
videlně spolupracovali s dobrovolníky a účastnili  
se akcí založených na spolupráci s veřejností – např. 
moštování v DPS Břevnice, výroba rozvrhů pro žáky 
prvních tříd Dětského domova v Nové Vsi u Chotě-
boře a pro žáky Základní a Praktické školy U Trojice  
v Havlíčkově Brodě. Služba byla prověřena inspekcí, 
která sledovala kvalitu poskytování sociální služby  
a získala 75 bodů z celkového počtu 78 možných. 

Do dvou obytných místností, které byly plně obsazeny, 
jsme zakoupili  z grantu Nadace BONA nové matrace, 
pečící trouby a společnou lednici. Asistentka bydlení 
spolupracovala s  uživateli na finančním hospodaření, 
udržení pořádku v chráněném bytě a podporovala je při 
udržování stabilního zdravotního stavu. Oba uživatelé 
byli v tomto roce zaměstnáni v chráněné dílně. Na konci 
roku pomohla asistentka bydlení oběma uživatelům po-
dat žádost o městský byt v Pelhřimově.

Nabídku programů dílny jsme rozšířili o několik nových 
tvořivých technik, např. krakelování, batikování, výrobu 
drobných předmětů z kukuřičného šustí, filcu a květi-
náčů. Uživatelé přinášeli své  vlastní nápady, které měli 
možnost na dílně realizovat a které se staly součástí na-
bídky dílny. Velký úspěch měla nová technika zdobení 
svícnů a výroba parafínových svíček.



 FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                          VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                           VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                         FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013

Pomáháme lidem s handicapem uplatnit se na trhu práce. 

 FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                          VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                           VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                         FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013

fokus.vysocina@fokusvysocina.cz / +420 569 421 845 www.fokusvysocina.czSíťujeme společně…

Status E-mail/telefon

Výrobky nebo služby našich chráněných dílen můžete 
také odebrat v rámci náHRADníHO PLnění.

Středisko Havlíčkův Brod:
Rukodělná

Středisko Havlíčkův Brod:
Lesní četa

Středisko Havlíčkův Brod:
Občerstvení Pod Lipami

Rukodělná dílna se nadále zabývala především výrobou a prodejem drobné keramiky. Po 
celý rok realizovala také zakázku pro firmu Catus, která spočívá v balení výrobků v této firmě. 
Nově jsme navázali spolupráci s městem Hlinsko v Čechách a získali dlouhodobou zakázku 
na výrobu upomínkových předmětů. Pravidelně šijeme tašky různých velikostí z přírodních 
materiálů pro firmu Paragraph. Dlouhodobá spolupráce je pro nás velmi cenná a vážíme si jí, 
cestou dlouhodobějších a trvalých zakázek chceme jít i v dalších letech.

Lesní četa pracovala na zakázkách při úklidu lesa, stahování klestu, pálení, stavění 
a bourání oplocenek, sázení stromků ad. Důležitým obchodním partnerem zůsta-
la firma Envirex, podařilo se navázat spolupráci také s dalšími firmami, např. s Les-
ní společností Ledeč n. S., se statkem Lesolg, s firmou Progles, s městysem Úsobí 
a dalšími subjekty. Důležitou dlouhodobou zakázkou bude zřejmě i do budoucna 
zakázka ve štěpkování dřevní hmoty, která realizujeme ve spolupráci s p. Novot-
ným ze Světlé n. S. Vzhledem k tomu, že zakázky pro různé firmy byly plněny sou-
běžně, vzrostl požadavek na dopravu na místo zakázky. Proto jsme byli velmi rádi,  
že jsme mohli zakoupit nový sedmimístný vůz Dacia Lodgy díky finančnímu daru Na-
dace OKD a také díky podpoře ČSOB.

Občerstvení Pod Lipami provozujeme jako chráněnou dílnu v Psy-
chiatrické nemocnici v Havlíčkově Brodě od září. Prodejní sortiment 
zahrnuje potraviny a lahůdky, drogerii, noviny, cigarety. Našimi zákaz-
níky jsou především pacienti a zaměstnanci Psychiatrické nemocnice,  
ale také lidé z okolních domů. Podařilo se nám zde vytvořit stálý pra-
covní tým, v němž převažují lidé s duševním onemocněním. Ukazuje-
me tedy, že tito lidé můžou být úspěšní na trhu práce. Mnozí zaměst-
nanci spolupracují s Týmem podpory v zaměstnávání a daří se jim  
za podpory této služby prokazatelně zvyšovat svoje dovednosti  
na trhu práce. 

Zaměstnanec dílny, pan Milan: 
„Práce v občerstvení pro mě byla velice zajímavá tím způsobem, že člověk se musel 
naučit více komunikovat s lidmi. Když se prodávalo a u mě to třeba bylo o asistenci  
u prodeje nebo dělání balíčků pro léčebnu. Svým způsobem se člověk oproti 
tomu, když nastoupil, posunul někam jinam, jiným směrem a o to to možná bylo 
zajímavější. Každopádně pokud by tohle někdo chtěl vyzkoušet, tak je to dobrá 
zkušenost dále do života. Nejdůležitější je zde komunikace s lidmi a pak mezi se-
bou – tedy s tím, s kým člověk pracuje a pokud je tohle, tak pak práce jde dobře.“

Psychiatrická nemocnice H. Brod:
,,Od září 2013 provozuje Občerstvení Pod Lipami v areálu 
Psychiatrické nemocnice Havlíčkův Brod na základě nájemní 
smlouvy organizace FOKUS Vysočina formou chráněné dílny.
Psychiatrická nemocnice sděluje, že volba této neziskové 
organizace byla optimální, jelikož FOKUS Vysočina pracuje  
s duševně nemocnými klienty a řada z nich jsou i bývalí paci-
enti PN HB. Tato aktivita úzce koresponduje s činností PN HB . 

Zaměstnanci FOKUSU Vysočina velmi dobře spolupracují s Psychiatrickou nemoc-
nicí Havlíčkův Brod a vycházejí vstříc potřebám pacientů. Jejich sociální komuni-
kace je na vysoké úrovni.“   
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Pomáháme lidem s handicapem uplatnit se na trhu práce. 

 FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                          VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                          FOKUS VYSOČINA                           VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013                         FOKUS VYSOČINA                         VÝROČNÍ ZPRÁVA 2013 8/9

Středisko Pelhřimov:
Rukodělná

Středisko Pelhřimov:
Opravárenská

Středisko Chotěboř:
Šicí, Prádelna

Středisko Pelhřimov:
Šicí

Chráněná rukodělná dílna vytvářela 
tradiční figurální výrobu, litou a vykra-
jovanou keramiku. Do poloviny roku  
se podílela na kompletaci výrobků pro 
firmu FIA ProTeam. Dále vyráběla za-
kázky pro obce a účastnila se prodej-
ních výstav.

Chráněná opravárenská dílna se zabý-
vala výrobou ptačích budek, krmítek  
a kompletací výrobků pro firmu FIA 
ProTeam. Dále se specializovala  
na výrobu laviček a jednoduchého 
nábytku. Dílna se též starala o údržbu 
části městské zeleně pro Technické 
služby města Pelhřimova a prováděla 
úklidové práce.

Obě dílny nabízejí služby, které na sebe 
vzájemně navazují, jedná se o praní  
a opravy oděvů. V roce 2013 jsme naši 
nabídku rozšířili o novou službu – čiš-
tění koberců a čalounění. Šicí dílna 
nabízí zakázkové šití do interiérů, zmi-
ňované opravy oděvů a vlastní výrobní 
program.

Chcete se dozvědět víc, prohlédnout si další výrobky?
nAVŠTIVTE náŠ E-SHOP nA WWW.FOKUSVYSOCInA.CZ

Chráněná šicí dílna pokračovala  
v osvědčeném programu výrobou tex-
tilních kabelek, nabízela opravy a úpra-
vy oděvů. Spolupracovala převážně  
s Boutiquem Piccolo, pekárnou Adélka 
a firmou Novobal. Šicí dílna aktivně 
prezentovala své výrobky v rámci pro-
dejních akcí.

Zákazníci na prodejní výstavě:
“Jsem úplně nadšená, úžasné 
nápady.”
“Vždy najdu něco milého  
a pěkného pro potěšení své  
i celé rodiny. Díky, že jste.“
paní Mikolášková: “Krásné vý-
robky, děkuji za příjemné chvil-
ky strávené o Velikonocích.  
PS: Příjemné zastavení.”

Zaměstnankyně dílny 
- paní  Irena:
„V chráněné šicí dílně pra-
cuji již 4 roky pod vedením 
chápající a tolerantní ve-
doucí, která stmeluje skvělý 
kolektiv. Pracovní náplň mi 
vyhovuje- neměnila bych.“
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Denní stacionář

Osobní asistence

Úspěšně proběhla rekonstrukce jedné místnosti, která bude 
sloužit jako zázemí pro sociálně terapeutickou dílnu. Vý-
znamnou změnou je nový název BLUDIŠTĚ a logo pro den-
ní stacionář a služby, které jsou určené stejné cílové skupi-
ně (osobní asistence a sociálně terapeutická dílna). Nový 
název byl nápadem klientů denního stacionáře. Vyjadřuje 
cestu, po které jdeme společně s klienty, podporujeme je  
v samostatnosti a pomáháme jim překonávat nástrahy „bludi-
ště“ běžného života.

O službu osobní asistence byl velký zájem, většina uživatelů využívala služby dopravy a doprovodu. Velká část aktivit  
probíhala ve spolupráci s denním stacionářem. V prosinci proběhlo společné předvánoční setkání, kterého se zúčastnili 
téměř všichni uživatelé. Osobní asistentky pro ně připravily bohatý program, občerstvení a drobné dárečky.

Zpětná vazba od sponzora Denního stacionáře Bludiště  
- středisko Chotěboř 
 „Stacionář podporuji již několik let a jsem rád, když vidím, že 
finanční prostředky, které zasílám, jsou využívány smysluplně.“

Zpětná vazba od Břetislava Čapka – uživatele služeb denního stacionáře a osobní asistence
,,Do denního stacionáře chodím už pět let, vozí mě sem Iva, osobní asistentka. Chodím sem moc rád, mám  
tu spoustu kamarádů. Mými nejlepšími kamarády jsou Martin a Vendula. Baví mě vyrábět různé výrobky  
a rád hraju karty a Člověče, nezlob se.“
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Dobrovolnické centrum  
v regionu Pelhřimov

Dobrovolnické centrum  
v regionu Havlíčkův Brod  

a Chotěboř

Dobrovolnické centrum  
v regionu Hlinsko

Získali jsme ocenění „Skutek roku 2012“ ve zdravotně sociální oblasti za projekt „Senioři seniorům“  
v Kraji Vysočina. S finanční podporou České spořitelny jsme zrealizovali projekt „DobroDuch aneb Dob-
rovolníci v Domově důchodců Humpolec“. Hostili jsme 4 dobrovolníky Evropské dobrovolné služby  
ze Španělska, Polska, Tatarstánu a Turecka, kteří se podíleli na aktivitách FOKUSU Vysočina. U příležitos-
ti mezinárodního dne dobrovolnictví – GIVE AND GAIN DAY 2013 jsme společně s firemními dobrovol-
níky uspořádali „Sportovní den pro klienty Domova důchodců Humpolec“.

Dobrovolníci se aktivně podíleli na organizaci celorepublikových 
jednorázových akcí: 72 hodin–Ruku na to!, Národní potravinová 
sbírka. Navázali jsme spolupráci s novými přijímajícími organiza-
cemi - Dětským domovem v Nové vsi u Chotěboře a Krajskou kni-
hovnou Vysočiny. Dobrovolníci se mohou nově zapojit i do tzv. Pro-
gramu Kamarád, jehož cílem je podpora klientů v jejich domácím 
prostředí.

V rámci přednášek o dobrovolnictví na Gymnáziu 
v Hlinsku jsme získali dvě nové dobrovolnice. Stu-
dentky připravily výtvarnou dílnu pro klienty FO-
KUSU Vysočina a rozhodly se dojíždět do Domova 
na Hradě Rychmburk – pobytového zařízení pro 
osoby s chronickým duševním onemocněním, se 
kterým dobrovolnické centrum nově spolupra-
cuje. S finanční podporou Nadace ADRA se nám 
podařilo vytvořit dobrovolníkům materiální zá-
zemí. Ve spolupráci s městem Hlinsko jsme opět 
předali dobrovolníkům Cenu Křesadlo.

FOKUS Vysočina je nejen uznávaným centrem, které podporuje lidi  
s duševním onemocněním, ale již léta známe FOKUS Vysočina jako 
kvalitní dobrovolnické centrum propojující občany a vytvářející spon-
tánní a spolupracující komunity v několika městech na Vysočině.

PhDr. jiří Tošner, předseda Hestia 
– národní dobrovolnické centrum

Udílení cen KŘESADLO je pro mne osobně každoročně velmi význam-
ným a obohacujícím okamžikem setkání s lidmi, kteří dělají neobyčej-
né věci. S lidmi, kteří si přes osobní a každodenní starosti naleznou čas  
a sílu pomáhat nezištně druhým, naplňovat jejich životy optimismem, 
aktivitou a především láskou. Všech dobrovolníků si velmi vážím a jsem 
ráda, že dobrovolnictví našlo v Hlinsku pevné místo právě díky FOKUSU.
 
PhDr. Magda Křivanová, starostka města Hlinska

„Pozitivně hodnotím organizaci 
supervizních sezení, od včasného 
vyžádání vhodných termínů jejich 
konání, oslovení účastníků, volbu 
prostor pro konání supervizních 
sezení, vytváření vhodného zázemí 
pro supervizi, zajištění podkladů pro 
supervizní sezení. Všem dobrovol-
níkům Fokusu Vysočina přeji hod-
ně energie a chuti do další činnosti  
a těším se na další spolupráci v rámci 
jednotlivých forem supervize.“

Mgr. Andrea Šeredová 

FOKUS Vysočina Dobrovolnická centra
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V roce 2013 se FOKUSU Vysočina projektově dařilo

• Rekonstrukce Domu sociálních služeb (Havlíčkův Brod)
• Občerstvení Pod Lipami (Havlíčkův Brod)
• Auto pro chráněné dílny (Havlíčkův Brod) 
• Paralelní životy (Havlíčkův Brod, Pelhřimov)
• Chráněné bydlení – dovybavení (Havlíčkův Brod, Pelhřimov)
• Pohádkový les pro děti (Pelhřimov)
• Úpravy denního stacionáře (Chotěboř)
• Zapojení peer konzultantů do péče o duševní zdraví (Hlinsko)
• Dobrovolnické centrum – moje zázemí (Hlinsko)
• DobroDuch aneb Dobrovolníci v domovech důchodců (Pelhřimov)
• Evropská dobrovolná služba (Pelhřimov)

Rebeca Ausin Miquel ze Španělska

 
,,Jsem dobrovolnicí ve FOKUSU Vysočina a než jsem 
přijela, měla  jsem jinou představu. Ze začátku to 
pro mě nebylo jednoduché, ale přizpůsobila jsem se 
dobrovolnickému programu a ten se přizpůsobil mněa 
nyní jsem tu opravdu spokojená. FOKUS Vysočina 
spolupracuje s mnoha organizacemi, které pomáhají 
potřebným lidem, kde jsem dobrovolnicí, a když 
mohu vykouzlit úsměv u těchto lidí, je to pro mě to 
nejdůležitější.“

Studenti Gymnázia K. V. Raise Hlinsko:
„Co mě bavilo? Tak asi všechno, bylo to zajímavé  
a poučné. Přemýšlím o dobrovolnictví a asi ho  
i vyzkouším. Pomáhat starým lidem je dobrá věc.“
„Tato přednáška mě velmi zaujala. Líbí se mi pomáhat 
lidem ať už starým nebo duševně nemocným.“
„Co mě bavilo: všechno, myslím, že je to užitečná práce 
a jsem ráda za nabídku dobrovolné činnosti. Zaujala mě 
dobrovolnická činnost v domově důchodců a příběhy 
postižených lidí.“
„Tento výklad mě velmi zaujal, protože byl 
velmi dobře dovykládán. Pomoc těmto 
lidem je velmi důležitá a je dobře, že to 
někdo dělá.“
„Byla jsem s přednáškou spokojena, 
myslím, že obsáhla hodně podstatných věcí 
a motivovala mě.“
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Projekty

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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Týdny pro duševní zdraví 2013 ve FOKUSU Vysočina

CO? osvětové a kulturní akce
KDY? 10. 9. až 31. 10. 2013
KDE? střediska Havlíčkův Brod, Chotěboř, Pelhřimov, Hlinsko
PROČ? 
• informace – duševní zdraví a duševní onemocnění
• destigmatizace – zlepšení postoje k duševně nemocným
• propagace – činnost FOKUSU Vysočina
• zábava, odpočinek, příjemně strávené chvíle:
koncert pro duševní zdraví, změna je život, podmořský svět, workshop bubnování, divadlo Hralous, psí den  
s dobrovolníky, Star Dance trochu jinak, Tady neziskovky vítejte, bowlingový turnaj, koncert písničkářů, pohádkový 
les pro děti, Adivadlo, besedy se studenty, zaměstnávání osob s handicapem, výstavy chráněných dílen, sportovní 
odpoledne, diskuse nad změnami v péči o duševně nemocné, den otevřených dveří, film na sociální téma, …
náVŠTěVnOST?  2 395 a víc…

Staňte se našimi Přáteli a Připojte se – připravujeme pro vás Týdny pro duševní zdraví 2014!
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Týdny pro duševní zdraví

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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Student Gymnázia Hlinsko:
„Já si myslím, že takovéhle přednášky mají velký 
smysl. Jednak z důvodu, že mnoho lidí včetně 
mě o takových problémech vůbec nevědí. Také  
si myslím, že naše společnost je už dlouhou dobu 
tak postavená, že lidi s duševním onemocněním 
vidí jako hrozbu a snaží se je přehlížet a vyhýbat  
se jim a tyto přednášky a besedy by mohly 
napomoci to změnit.“
 
Žák ZŠ Ležáků Hlinsko:
„Líbilo! Takhle formou hry je to dobrý.“ Hodně 
jsme se z toho dozvěděli.“
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Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR
Ministerstvo zdravotnictví ČR
Ministerstvo vnitra ČR
Kraj Vysočina
Pardubický kraj
Úřad práce Havlíčkův Brod
Úřad práce Pelhřimov
Úřad práce Chotěboř

STřEDISKO HAVLíČKůV BROD
Amylon a.s.
Cesta Vysočinou
ČSOB
Havlíčkobrodská o.p.s., klub OKO
Havlíčkobrodský deník
Chládek a Tintěra Havlíčkův Brod, a.s.
Krajská knihovna Vysočiny Havlíčkův Brod
Město Havlíčkův Brod
Město Přibyslav
Město Světlá nad Sázavou
Muzeum Vysočiny Havlíčkův Brod
Nadace BONA
Nadace OKD
Obec Havlíčkova Borová
Obec Kámen
Obec Štoky
Obec Úsobí
OPTOVIT, s.r.o.
Pekařství Žák
Psychiatrická nemocnice Havlíčkův Brod

Salon Bellesa
Sinka reklama, Havlíčkův Brod
Úřad pro zastupování státu ve věcech majetkových
VKS Pohledští Dvořáci a.s.
Za spolupráci s chráněnými dílnami děkujeme našim partnerům:
Catus, spol. s r.o.
Envirex Holding, a.s.
Lesní společnost Ledeč n. S., a.s.
Město Hlinsko
Oblastní charita Polička
Progles, s.r.o.
RCV, s.r.o.
Statek Lesolg
Stora Enso Wood Products Ždírec, s.r.o.
Zdeněk Novotný
Za podporu uživatelů služeb Týmu podpory v zaměstnávání děku-
jeme těmto organizacím:
Domov pro seniory Havlíčkův Brod (ul. U Panských); Sociální služby 
města Havlíčkova Brodu (ul. Reynkova), Základní a praktická škola 
Chotěboř, sociální firma Semitam, Technické a bytové družstvo Svět-
lá nad Sázavou; ISOline EU, s.r.o.; Měšťanský pivovar Havlíčkův Brod 
a. s.; Statek Lesolg, s.r.o.; AMG - Karel Pícha, s.r.o.; OLMAN Service 
s.r.o.; Engeser, s.r.o.; Nemocnice Havlíčkův Brod; mediální skupina 
Mafra a. s.; PROTECT CZ s.r.o.; Záchranná stanice Pavlov o. p. s.;

STřEDISKO PELHřIMOV
Agentura Dobrý den Pelhřimov
Agrostroj Pelhřimov
Bentime
Boutique Piccolo

Ciret
Cukrárna U Brány s.r.o.
ČESKÁ SPOŘITELNA
ČSOB a ERA
ČSOB Pojišťovna – Ing. Dvořáková
Divadelní spolek Hralous
Drogerie Štěrba
FIA ProTeam, s. r. o. 
GOLD SERVICE, s. r. o.
Kulturní zařízení města Pelhřimova
Lahůdky Svobodová
LUKI 3,a.s.
Město Humpolec
Město Kamenice nad Lipou
Město Pacov
Město Pelhřimov
Město Počátky
Městská knihovna Pelhřimov
Nadace Bona
Nakladatelství U Jakuba
Obec Mezná
Obec Kámen
Obec Zajíčkov
Pan Jiří Hájek
Papírnictví Iva Krpálková
PARTNER BAMBULE
Pelhřimovské noviny
Pelhřimovský obchodník
Prodejna U Forejtů
Program Mládež v akci

Děkujeme všem, kteří se stali ,,přáteli FOKUSU Vysočina“ a podpořili naši činnost:

Individuálním a firemním dárcům, všem spolupracujícím subjektům.
Zaměstnavatelům, kteří zaměstnávají uživatele našich služeb.
Dobrovolníkům, kteří nezištně věnují svůj volný čas a energii lidem, kteří potřebují pomoci.

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem.
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Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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Quattro IFC, s. r. o.
Realitní kancelář Emil Kovář, RAKO Reality
Sport club U Dubů
StaMPi spol. s r.o.
SPORT VACÍK
SWISS product
Trafika Mádlová
Velkoobchod papírem, Ing. Jan Mikolášek
VELOSPORT Valenta
Všeobecná zdravotní pojišťovna České republiky
Za spolupráci s chráněnými dílnami děkujeme našim partnerům:
ADÉLKA a.s.
Boutique Piccolo
FARMA POŘÍČÍ, s.r.o.
FIA  ProTeam, s. r. o. 
Město Pelhřimov
NOVOBAL s.r.o.
Občanské sdružení Zelené srdce
Spojené kartáčovny a.s.
Technické služby města Pelhřimova
Za podporu uživatelů služeb Týmu podpory v zaměstnávání děku-
jeme těmto organizacím:
Domov pro seniory Pelhřimov, Městský úřad Humpolec,  
SU-servis, PCO hlídací služba s. r. o., FORCORP 
GROUP s. r. o., HAND MADE závod ÚSTRAŠÍN.

STřEDISKO CHOTěBOř
Cukrárna Fontána, Přibyslav
Danone
Firma Elektro Strouhal

Firma Guku
Hotel Vysočina, Chotěboř
Ing. J. Kadlec
Ing. Edmund Neubauer, firma PKS Mont
Ing. Pavel Nepovím, Kovo HB, s.r.o.
Jednota OVD Havlíčkův Brod
Josef Nejedlý, Chotěboř
Klas, pan Sviták
Lékárna U Havlíčka, Dr. Myjavcová
Manželé Pátkovi
MAS Podhůří Železných hor (SZF - Program rozvoje venkova ČR)
Město Chotěboř
Město Ždírec nad Doubravou
MV technik, s. r. o.
Nadace Charty 77 – Konto bariéry
Obec Dolní Sokolovec
Pivovar Chotěboř
Pan Sviták, Klas
Paní Slavíková, Potraviny Flop
Paní Kalinová, Dárkové předměty
Paní Vaňková
Papírnictví Mifka
Pila Hranice
Raveco, Chotěboř
Řeznictví Stejskal, s. r. o.
Sodo Duo, spol. s. r. o.
SPEKTRUM s.r.o., Ing. Petr Kusý
Svačinka, paní Jílková
Tenez, a.s.
Vesa Česká Bělá, a.s.

Zaměstnanci GCE
Zdeněk Gregor, stavební a výkopové práce, Herálec  
Zelená lékárna, paní Bílková

STřEDISKO HLInSKO
Automaty Servis Selecta s.r.o.
Autoškola Doležán
COOP Jednota, spotřební družstvo Hlinsko
Domácí cukrárna Ludmilka
Dremo, spol. s r.o.
Gamas, v.o.s.
Gastro AZ s. r. o.
Hlinecké noviny – Turistické informační centrum Hlinsko
Chrudimský deník
Instav, a.s.
Jindřich Kosina - Řeznictví a výroba lahůdek
KIS Hlinsko
Město Hlinsko
Minibazar
Mlékárna Hlinsko a. s.
Nadace ADRA
Ovoce a zelenina Karel Novotný
Pekařství Vacek a spol., v.o.s.
Petr Čihák – Grafik-Ross
Pivovar Rychtář, s.r.o.
PROVAS Hlinsko
Příhoda s.r.o.
PZP Merlin s.r.o.
Restaurace Rychtář (U Mašlů)
TTC Medovinka Hlinsko – klub stolního tenisu
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Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem.

Finanční zpráva za rok 2013 - náklady
Provozní náklady celkem  14 602 158,84 Osobní náklady celkem  19 849 065,00    

Spotřebované nákupy  11 834 740,42    Mzdové náklady  15 076 740,00    

DDHM  413 154,43    hrubé mzdy zaměstnanci  12 081 989,00    

výrobní materiál a zboží 9 576 963,58 hrubé mzdy klienti  2 788 794,00    

ostatní materiál  881 299,28    OON  87 376,00    

energie  963 323,13    náhrady za nemoc  117 992,00    

Služby  2 519 079,47    ostatní náhrady  589,00    

opravy a udržování  365 606,82    Odvody na sociální a zdravoní pojištění  4 772 325,00    

cestovné  242 195,53    pojistné na SP  3 629 320,00    

náklady na reprezentaci  40 358,80    pojistné na ZP  1 082 593,00    

ostatní služby  1 870 918,32    ostatní sociální náklady  60 412,00    

Daně a poplatky  14 704,00    Odpisy DnM a DHM  210 145,10    

Ostatní náklady celkem  233 634,95    Poskytnuté členské příspěvky  26 200,00    

úroky z prodlení, pokuty a penále, ostatní  10 744,16    

náklady celkem  34 687 568,94    pojistné  192 157,42    

bankovní poplatky  30 733,37    
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Finanční zpráva, Zpráva auditora

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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Finanční zpráva za rok 2013 - výnosy
Tržby za výkony a zboží celkem  12 353 359,18    Provozní dotace celkem  21 676 033,60

tržby za vlastní výrobky a prodej zboží 10 541 094,13 Státní správa  3 384 000,00    

tržby z prodeje služeb  1 118 617,01    MPSV  3 173 000,00    

tržby za poskytování sociálních služeb  518 360,15    MV  181 000,00    

ostatní tržby  175 287,89    MZ  30 000,00    

Aktivace materiálu a služeb  27 426,75 Kraje  12 130 193,60    

Ostatní výnosy celkem  56 576,84    Kraj Vysočina IP  7 854 818,66    

úroky  261,20    Kraj Vysočina  2 386 500,00    

jiné ostatní výnosy  56 315,64    Pardubický kraj IP  1 802 874,94    

Tržby z prodeje majektu, opravné položky  242 905,00    Pardubický kraj  86 000,00    

tržby z prodeje majetku  70 001,00    Úřady práce  4 614 714,00

zúčtování opravných položek  172 904,00    Města a obce  1 547 126,00

Přijaté příspěvky  587 455,50    

Výnosy celkem  34 943 756,87
finanční a věcné dary  310 426,50    

členské příspěvky  2 650,00    

nadace, ostatní  274 379,00    

Hospodářský výsledek  256 187,93
Vlastní jmění organizace k 31.12.2013 3 202 052,17 Kč

Finanční zpráva obsahuje vybrané údaje z účetní závěrky. Kompletní účetní závěrka je ke stažení na www.fokusvysocina.cz.

Zpráva auditora
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Kontakt

Pomáháme lidem s duševním onemocněním,  
případně i jiným zdravotním handicapem. 
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FOKUS Vysočina: 
5. května 356, 580 01 Havlíčkův Brod

Telefon: +420 569 421 845, Mobil: + 420 774 151 495, E-mail: fokus.vysocina@fokusvysocina.cz
IČO: 15060306, DIČ: CZ 15060306, číslo účtu: 18631521/0100

Ředitel a statutární zástupce: Mgr. Anna Šimonová
FOKUS Vysočina je nestátní nezisková organizace.

Působí od roku 1992 na území Kraje Vysočina a od roku 2005 poskytuje služby i v Pardubickém kraji.

www.fokusvysocina.cz
Fotografie klientů jsou zveřejněny s jejich výslovným souhlasem.

Podpořte náš projekt Komunitní chráněné bydlení pro duševně nemocné:

• Zasláním finančního příspěvku na účet veřejné sbírky číslo 10006 - 18631521/0100.

• Zasláním dárcovské SMS tzv. DMS:
jednorázová DMS - odešlete dárcovskou SMS ve tvaru DMS FOKUSVYSOCINA na telefonní číslo 87 777.  
Cena DMS je 30 Kč, FOKUS Vysočina obdrží 28,50 Kč.
Roční DMS - odešlete dárcovskou SMS ve tvaru DMS ROK FOKUSVYSOCINA na telefonní číslo 87 777.  
Cena jedné DMS je 30 Kč, FOKUS Vysočina obdrží za rok 342 Kč.

Více informací najdete na www.fokusvysocina.cz a na www.darcovskasms.cz

Nabízíme záchrannou síť – pomozte nám!

Status 


