Priloha €. 1 — Popis realizace projektu Dobrovolnicka centra FOKUSU Vysocina

Dotace na podporu projektd v oblasti dobrovolnictvi a v oblasti neformalni pomoci osobam zavislym
na pomoci jiné osoby
Obdobi realizace projektu: 1. 1. 2010 —-31. 12. 2010

Naplnéni cilti projektu:

1. Podpora a rozvoj dobrovolnické sluzby v regionech HavlickGv Brod, Chotébof, Pelhfimov a
Humpolec.

2. Kvalitni ¢innost dobrovolniki v oblasti zdravotnich a sociadlnich sluzeb a v jednotlivych
zafizenich poskytujicich tyto sluzby.

3. Rozvoj spoluprdce s pfijimajicimi organizacemi.

4, Zajisténi odborné prace koordinatora dobrovolnikd a supervizora.

ad 1) Projekt Dobrovolnicka centra FOKUSU Vysocina byl zaméfen na podporu a rozvoj
dobrovolnictvi.

Dobrovolnické centrum vyhleddva, pfipravuje a zapojuje dobrovolniky do dobrovolnické
sluzby. Cinnost dobrovolnikél nasledné koordinuje. Centrum spolupracuje se zafizenimi v socidlni a
zdravotni oblasti a vede seznam pozadavk( na dobrovolniky pro jednotlivé sluzby. Snahou
dobrovolnického centra je, aby dopad dobrovolnické ¢innosti mél pfimy vliv na osoby v rlznych
nepriznivych situacich a zaroven vedl| dobrovolniky k védomi vlastni potfebnosti a ziskani cennych
zkuSenosti. Tim je dosaZeno propojeni rliznych skupin obyvatel ve spolecnosti smérujici k posileni
jejich socidlni soudrznosti.

Propagacni ¢innost:

Dobrovolnické centrum vyhleddva dobrovolniky mezi Sirokou vefejnosti pomoci téchto aktivit:
vyvésky, nasténky, clanky v regionalnich periodikdch (Echo, Nase noviny, Havli¢skobrodské listy,
Obcasnik, Cesta Vrchovinou, Pelhfimovské noviny, Pelhfimovsky Denik), internetové zpravodajstvi
(www.vysocina-news.cz), letaky, propagacni pohlednice, webové stranky FOKUSU Vysocina (diskusni
forum), prednasky a besedy na Skolach, Dny otevienych dvefi, vystavy, festivaly.

Formou propagace dobrovolnické ¢innosti je také ocefiovani dobrovolnikd. Dobrovolnické centrum
zorganizovalo v roce 2010 predavani ceny pro nejlepsi dobrovolniky za rok 2009 s ndzvem Kresadlo -
cena pro obycejné lidi, ktefi délaji neobycejné véci.

V havlickobrodském a chotéboiském regionu ziskali cenu Kfesadlo tito dobrovolnici:

e Pani Marie Voralova -od kvétna 2009 dochazi za pacienty oddéleni dlouhodobé nemocnych
v havlickobrodské nemocnici. Zpfijemnuje cas lidem, za kterymi jejich blizci nedochazi. Obcas
prispiva i clanky do novin. (Dobrovolnici nominovala Oblastni charita H. Brod).

e Pan Pavel Zabystrzan - dochazi do Domova pro seniory Havlick(v Brod. Zacal zde pUsobit pred
Ctyfmi lety a dochazi sem 1-2x tydné. S klienty travi jejich volny ¢as, povida si s nimi a doprovazi
je na prochdazkach. Pan Zabystrzan pomaha i v jinych zafizenich pfi organizovani jednorazovych
akci. (Dobrovolnika nominoval Domov pro seniory H. Brod).

e Pani Jana Kulhdnkova -od Unora 2007 pUsobi v Diakonii Ceskobratrské cirkve evangelické -
stfedisko Myslibofice. Za klienty s Alzheimerovou chorobou dochazi kazdy vSedni den dopoledne
a nékdy i ve svatek. Celkem uz v Diakonii vykazala dctyhodnych 4 500 dobrovolnickych hodin.
(Dobrovolnici nominovala Diakonie).

V pelhfimovském regionu ziskala cenu Kfesadlo pani Véra Maresova. Na tuto cenu ji navrhl FOKUS
Vysocina, kde jiz od roku 2005 pravidelné vede vyuku esperanta a vénuje se zadjemcUm i individudlné.


http://www.vysocina-news.cz/

ad 2 a 3) Cilem projektu bylo zajistit odbornou sluzbu dobrovolnikiim i jednotlivym

zafizenim pfijimajicim dobrovolniky a poskytovat tak kvalitni specifickou pomoc ve zdravotni a
socialni oblasti.

Dobrovolnici byli vramci projektu vysilani do téchto registrovanych socialnich sluzeb: socidlni
rehabilitace, odborné socialni poradenstvi, denni stacionar, domov pro seniory, domov se zvlastnim
rezimem, odlehcovaci sluzby, pecovatelska sluzba.

Cinnost dobrovolnikl probihala dle uzavienych dohod. Pfehled zapojeni aktivnich dobrovolnikl do
dobrovolnické ¢innosti — viz Pfiloha €. 2.

Dobrovolnickd centra FOKUSU Vyso€ina maji akreditace od Ministerstva vnitra CR na
programy Dobrovolnicky program pro dusevné nemocné a Dobrovolnici v nemocnicich a domovech
dichodcd.

Oba programy byly fizeny z dobrovolnického centra a koordinaci dobrovolnickych aktivit zajistovaly
koordinatorky dobrovolnik(i Veronika Stépankova pro region HavlickGv Brod a Chotébor a Tereza
Jaklova, DiS. pro region Pelhfimov a Humpolec.

a) Dobrovolnicky program pro dusevné nemocné

a) Dobrovolnicky program pro dusevné nemocné

Organizace a stredisko Pocet dobrovolnikii Pocet dobrovolnickych hodin
FOKUS Vysocina, stfedisko H. Brod 10 ... 219,5
.................................... stfedisko Chotébor 14 .....092,5

FOKUS Vysocina, stfedisko Pelhfimov 8 129,25

Celkem 32 ....1 041,25

Vroce 2010 se do Dobrovolnického programu pro dusevné nemocné zapojilo celkem
32 dobrovolnikd, ztoho 14 novych dobrovolnikd. Za rok 2010 odvedli dobrovolnici vtomto
programu celkem 1 041,25 dobrovolnickych hodin.

Dobrovolnicky program pro dusevné nemocné je projekt, ktery funguje od roku 2001, kdy
bylo zalozeno Dobrovolnické centrum v regionu Havlickv Brod a Chotébotf. FOKUS Vysocina je
vtomto programu vysilajici i prijimajici organizaci. Ve strfediscich HavlickGv Brod, Chotébot a
Pelhfimov pracuji koordinatorky dobrovolnikd, které koordinuji dobrovolnické aktivity a zajistuji
dobrovolnicky servis.

Dobrovolnictvi u duSevné nemocnych lidi je naro¢né na vyzralost a psychickou zdatnost

dobrovolnika, nebot klient, vlivem své nemoci, prochazi riznymi stadii a naladami a je dllezité, aby
dobrovolnik védél o téchto projevech, chapal jejich vyznam a nebral tyto projevy jako hodnoceni své
osoby. Proto musi byt dobrovolnici v tomto programu plnoleti.
Vsichni dobrovolnici jsou dobrovolnickym centrem proskoleni: absolvuji obecné Skoleni, vstupni
supervizi pod vedenim zkuSeného supervizora a odbornd skoleni, ktera casto probihaji pfimo
v prostorach pfijimajici organizace za Ucasti kontaktni osoby z této organizace. Dobrovolnici maji
uzavienou smlouvu o dobrovolnické ¢innosti, jsou pojisténi (dobrovolnické centrum ve spolupraci
s Hestii zapocalo elektronické pojistovani dobrovolniki pfes webovou aplikaci), Ucastni se
pravidelnych supervizi, jsou v kontaktu s koordinatorkou dobrovolnikd a téZ s kontaktni osobou, coz
je socialni pracovnice v zafizeni, kam klienti s dusevnim onemocnénim dochazeji.

Dobrovolnici zaméruji svoji ¢innost na takové potreby klientl, které nevyZaduji pomoc
kvalifikovaného socialniho pracovnika. Klient si potrfebuje Casto predevsim popovidat, podélit se o
své osobni radosti ¢i neuspéchy, proZit pocit vzajemného sdileni, doprovodit, mit kontakt se svétem.



REGION HAVLICKUV BROD A CHOTEBOR

V roce 2010 se do Dobrovolnického programu pro dusevné nemocné zapojilo 24 dobrovolnikd,
z toho 14 novych dobrovolnikd. Za rok 2010 odvedli dobrovolnici vtomto programu celkem 912
dobrovolnickych hodin.

Dobrovolnictvi u této cilové skupiny spociva predevsim v napliovani volného casu klienta.
Dobrovolnici se schazeji se svymi klienty prevaziné v jejich pfirozeném prostfedi — doma, kde jim
délaji spole¢nost, nebo dle dohody i jinde — napf. vkavarné. V prostorach stfediska vedou
dobrovolnici predevsim volnocasové aktivity — vyuka anglitiny, vytvarné aktivity, cviceni, zpév,
poradenstvi na PC.

Klient a dobrovolnik si spolu povidaji, hraji spoleéenské hry, navstévuji rGzna kulturni a
spoledenska zatizeni. Dobrovolnici doprovazeji své klienty do obchodd, pomahaji jim pfi zafizovani
véci bézného Zivota (Iékaf, urad), ¢imz jim usnadnuji ¢asto problematicky kontakt se spolecnosti.
Dobrovolnici se také ucastnili akci, které tato zatizeni porddala, a pomahali s jejich organizaci
(stiedisko Chot&bof — vylet pro klienty stacionafe do Dinoparku v Plzni, navétéva v Ceské televizi
v Praze, akce v ramci TydnU pro dusevni zdravi- setkani na Geofondu). Dobrovolnici zde plsobili jako
doprovod svych klientl a méli tak zarovern moznost byt v kontaktu i se zaméstnanci téchto stredisek.

V roce 2010 se dobrovolnici zdcastnili 8 superviznich setkdni (Ucastni se jich také kontaktni
osoby ptijimajicich organizaci).

REGION PELHRIMOV A HUMPOLEC
V roce 2010 se do Dobrovolnického programu pro dusevné nemocné zapojilo 8 dobrovolnikt. Za rok
2010 odvedli dobrovolnici v tomto programu celkem 129,25 dobrovolnickych hodin.

Dobrovolnici se vénovali zejména volnocasovym aktivitdm pro duSevné nemocné: vyuka
prace na pocitaci, pleteni kosikd, vyuka anglictiny a esperanta, vysivani, hra na harmoniku,
prazdninovy vytvarny krouzZek (vyroba Sperkd, malovani prstovymi barvami). Dobrovolnici se vénovali
bud’ malym skupindm, nebo vyucovali jednotlivce. Jedna dobrovolnice také po skonceni vySivani
délala klientce spolecnici. Volnocasové aktivity probihaly pfimo v budové stfediska nebo v prostorach
dobrovolnického centra. Vedle volnocasovych aktivit pomahali dobrovolnici také organizacné se
zajistovanim motivacnich program( pro dobrovolniky (kurzy angli¢tiny, prednasky), s pfipravou
supervizi a s organizaci akce Tydny pro dusevni zdravi. Dva dobrovolnici provadéli masaze.

Dobrovolnici zavérem roku obdrzeli , Certifikaty”, které jim byly slavnostné preddny na
vanocnim vecirku jako podékovani za jejich Cinnost. Certifikdty obsahuji pocet odpracovanych hodin
za rok, nazev pfijimajici organizace a popis ¢innosti, kterym se dobrovolnik vénuje.

Dobrovolnici absolvovali odbornd skoleni na tato témata: Bezpecnost dobrovolnikl na
pracovisti, Prvni pomoc, Deprese, Mentalni retardace.

V roce 2010 se dobrovolnici zic¢astnili 5 superviznich setkani.

b) Dobrovolnici v nemocnicich a domovech dichodct
b) Dobrovolnici v nemocnicich a domovech dichodct

Pocet

Organizace dobrovolnike Pocet dobrovolnickych hodin
Pelhfimovsko

Domov blahoslavené Bronislavy, Humpolec | ..16,5

Domov dlchodc Humpolec, LuZicka 12 ..805,25

Nemocnice Pelhfimov, p. o. A4 ..176,5

Domov pro seniory Pelhfimov .7 ..682,25

Celkem Pelhfimovsko 24 1680,5




Havlickobrodsko

Domov pro seniory Havlicklv Brod .7 ...735
Domov dlchodcli Reynkova 11 ....499
Pecovatelska sluzba Pribyslav A4 L 180
Celkem Havlickobrodsko 22 1414
Celkem v programu 46 3 094,5

V roce 2010 se do dobrovolnického programu Dobrovolnici v nemocnicich a domovech dlichodci
zapojilo celkem 46 dobrovolniki, z toho 17 novych dobrovolnikil. Za rok 2010 odvedli dobrovolnici
v tomto programu celkem 3 094,5 dobrovolnickych hodin.

Dobrovolnictvi v téchto zafizenich spociva v naplfiovani volného ¢asu seniorll formou navstév
dobrovolnikli pfimo v domovech nebo v nemocnici. Dobrovolnici si se svymi klienty povidaji,
predcitaji jim z novin ¢i knih, hraji s nimi spolecenské hry, donaseji jim knihy z knihovny, v pfipadech,
kdy je to mozné, s nimi chodi na prochazky, na kdvu, na nakup.

Dobrovolnici také aktivné pomahaji témto zafizenim pfi organizovani jednordzovych akci pro klienty
domova (napf. prochazky do prirody, sportovni a kulturni akce, mikulasské a vanocni besidky atd.).

Dobrovolnici dochazeji pfedevsim za témi klienty, ktefi po nabidce socidlni pracovnice projevi
o dobrovolnika zajem, nebo za klienty, ktefi maji minimalni, ¢i zZadné navstévy. Dobrovolnici takto
svym klientim zprostfedkovavaji kontakt se svétem a pfindsi jim zpravy o déni mimo zafizeni.

Vsichni dobrovolnici jsou dobrovolnickym centrem proskoleni: absolvuji obecné Skoleni,
vstupni supervizi pod vedenim zkuSeného supervizora a odborna skoleni, kterd ¢asto probihaji pfimo
v prostorach pfijimajici organizace za Ucasti kontaktni osoby z této organizace. Dobrovolnici maji
uzavienou smlouvu o dobrovolnické ¢innosti, jsou pojiSténi, Ucastni se pravidelnych supervizi a jsou
v kontaktu s koordinatorkou dobrovolnikli a téz s kontaktni osobou, coZ je vétSinou socidlni
pracovnice v zafizeni, kam dobrovolnici dochazeji. V pfipadé Domova pro seniory Pelhfimov je
kontaktni osobou pro dobrovolniky vrchni sestra, v Nemocnici Pelhfimov je to zdravotni sestra.

V pripadé jakychkoliv ne¢ekanych udalosti, tézkych situaci apod. se mohou dobrovolnici obratit na
koordinatorku dobrovolnik(, kontaktni osoby, psycholozku, supervizorku.

REGION PELHRIMOV A HUMPOLEC
Vroce 2010 se do programu Dobrovolnici v nemocnicich a domovech dichodcl zapojilo celkem
24 dobrovolnikd, ztoho 12 novych dobrovolnikii. Dvanact dobrovolnikd je zapojeno do tohoto
programu v ramci programu Dobrovolnictvi nezaméstnanych. Za rok 2010 odvedli dobrovolnici
v tomto programu celkem 1 680,5 dobrovolnickych hodin.
V souéasné dobé eviduje dobrovolnické centrum dalSich sedm zdjemcli o tento akreditovany
program.

Dobrovolnicka ¢innost je organizovdna v téchto zafizenich: Domov bl. Bronislavy v Humpolci,
Domov dlichodcli Humpolec, Domov pro seniory Pelhfimov, Nemocnice Pelhfimov, prispévkova
organizace — oddéleni Dolécovaci a rehabilitacni jednotky.
Dobrovolnici pomahali s vyplnénim volného ¢asu klientl/pacient(: rozhovor, éetba, prochazky, hrani
her, malovani, krouzek keramiky apod. Dobrovolnici také poskytovali klientdim/pacientdim doprovod
a pomahali pfi organizovani jednorazovych akci (napf. piknik na Slunec¢ni pasece na Kfemesniku,
velikonoc¢ni tvoreni, predvanocniho zdobeni pernickd na DRJ pelhfimovské nemocnice, Mikulasska
nadilka v domové dlchodci). V Domové pro seniory také doprovazeli klienty pti bohosluzbach.

V priibéhu roku 2010 zacalo dobrovolnické centrum Uzce spolupracovat s Méstskym Gradem
v Humpolci, odborem zdravotnictvi a socialnich véci. Tato spoluprace se tyka klientl odboru, ktefi
jsou delsi dobu nezaméstnani, a dobrovolnické sluzby. Prostfednictvim této sluzby maji klienti



moznost vykonavat cCinnost, ktera je obci prospésna, a zaroven pracovat na zachovani svych
pracovnich dovednosti. Klienti délaji tuto ¢innost bez naroku na finanéni odménu, jsou vsak nasledné
bonifikovani od socidlniho odboru oproti osobam v hmotné nouzi, které jsou méné aktivni.

ProtoZe se tyto dobrovolnické aktivity vyznacuji vysokymi ndroky na adepty sluzby (napf.
socialni inteligence, komunikacéni schopnosti, psychicka vyrovnanost), musi dobrovolnické centrum
spolupracovat s OZSV velmi Uzce. OZSV musi znat dany akreditovany program a brat v potaz
pozadavky v ndvaznosti na schopnosti klient(.

Tento program se rozbéhl v Domové dichodcti v Humpolci a dobrovolnici tam odpracovali za
uplynuly rok celkem 805 hodin, programem proslo 12 dobrovolnikd. Program si vyzadal rozsifeni
supervizi i do Humpolce, kde kapacitné narostl pocet dobrovolniki. Obecna + odborna skoleni a
supervize se tedy nekonaji pouze v prostordch dobrovolnického centra, ale také v prostorach
Domova dichodcd Humpolec.

Hlavni naplini dobrovolnikl je byt spoleénikem senior(. Vykonavaji s nimi aktivity, na které
béZnému zaméstnanci nezbyva fas — cteni knih, novin, hrani spolecenskych her, doprovod na
prochazkach. Humpolecti dobrovolnici se také aktivné zapojuji do akci porddanych dobrovolnickym
centrem.

Dobrovolnici pisobici v nemocnici jsou oznadeni visackami a maji zelena tricka. Dobrovolnici
plsobici v Domovech pro seniory jsou oznaceni zelenou visackou. Svidj pfichod a odchod
zaznamenavaji do dochazkovych listl. Dobrovolnici zavérem roku obdrzeli ,Certifikaty”, které jim
byly slavnostné predany na vanocnim vecirku jako podékovani za jejich ¢innost. Certifikaty obsahuji
pocet odpracovanych hodin za rok, ndzev pfijimajici organizace a popis Cinnosti, kterym se
dobrovolnik vénuje.

Dobrovolnici absolvovali odborna skoleni na tato témata: Bezpecnost dobrovolnik( na
pracovisti, Prvni pomoc, Bezpecnost klientl- seniord, Stravovani seniorq.

V roce 2010 se dobrovolnici zi¢astnili 5 superviznich setkani.

REGION HAVLICKUV BROD A CHOTEBOR

Vroce 2010 se do programu Dobrovolnici v nemocnicich a domovech dichodcl zapojilo celkem
22 dobrovolnikd, ztoho 5 novych dobrovolniki. Jedna dobrovolnice je zapojena do tohoto
programu v ramci programu Dobrovolnictvi nezaméstnanych. Za rok 2010 odvedli dobrovolnici
v tomto programu celkem 1 414 dobrovolnickych hodin.

Cilovou skupinou, za kterou dobrovolnici dochdzeji, jsou seniofi umisténi v domovech
dlichodcl. Jednd se o Domov pro seniory Havlick(v Brod (U Panskych) a Domov dichodcl Reynkova
v Havlickové Brodé. Dobrovolnici v roce 2010 navstévovali oba domovy. V roce 2010 pokracovala i
spoluprace s Pecovatelskou sluzbou Pribyslav, kde dobrovolnici zajistovali volnocasové aktivity —
cviceni, plavani a doprovazeli klienty do mésta, kavarny apod.

Dobrovolnici pomahali s vyplnénim volného ¢asu klient(/pacient(: rozhovor, Ccetba,
prochazky, hrani her, donaska knih z knihovny, prochdzky, doprovod na ndkup atd.

Dobrovolnici také aktivné pomahali témto zafizenim pfi organizovdni jednordzovych akci pro klienty
domova (napt. paleni ¢arodéjnic, posezeni u kdvy, pési vylet s imobilnimi klienty, sportovni party,
Mikulasska nadilka, posezeni mezi vanocnimi svatky).

Dobrovolnici absolvovali specialni Skoleni (pfednasku) na téma Paliativni péce (Domov
dlchodcli Reynkova).

V roce 2010 se dobrovolnici ziéastnili 8 superviznich setkani (Ucastni se jich také kontaktni
osoby pfijimajicich organizaci).

Kromé vyse uvedenych aktivit probihaji v obou regionech i spole¢na setkavani dobrovolnikd, ktera
slouzi k jejich dalsi motivaci a aktivizaci (shodné organizovana pro oba programy).



V roce 2010 to byly tyto akce:

e Cena Kfesadlo — cena pro obycejné lidi, ktefi délaji neobycejné véci

e Setkani, posezeni (kavarna, Geofond, vanocni vecirek)

e Vylety (Kunétickd hora a Pernikova chaloupka v Pardubicich)

e Predndasky

e Kurzy anglictiny

e Vano¢ni vedirek

e Certifikat - Potvrzeni o dobrovolnické ¢innosti, podékovani za celoroéni ¢innost
Spolec¢na setkavani probihala také s kontaktnimi osobami pfijimajicich organizaci:
e Pracovni schiizky: 1x mésicné a dle potreby individualné

e Vylety — kontaktni osoby se Ucastni spolecnych akci s dobrovolniky

e Setkani, posezeni — kontaktni osoby dochazeji na akce pro dobrovolniky

e Vanocni setkdni a podékovani za celorocni spolupraci

ad 4)

Pokracovala spoluprace s Narodnim dobrovolnickym centrem v Praze — HESTIA, zejména
v oblasti metodiky. Dobrovolnicka centra jsou i nadéle ¢lenem Koalice dobrovolnickych iniciativ v CR.
Koordinatorky dobrovolnikd se Ucastni pracovnich schlizek dobrovolnickych center FOKUSU
Vysocina, absolvuji vzdélavaci kurzy a odborné konference.

Podminkou dobré prace koordinatora dobrovolniki je vedle vzdélavani a motivovani
zejména supervize. Supervize umoznuji koordinatorkam reflektovani jejich ¢innosti a jsou formou
podpory ze strany nezavislého objektivniho garanta. Na superviznim setkani mohou koordinatorky
zpétné hodnotit svou praci, ziskat odpovédi na své otdzky, podporu, rozptylit pfipadné pochybnosti a
ujistit se, Ze svou praci délaji dobfe. Pravidelnou supervizi koordinatorek zajistuje supervizorka, ktera
absolvovala potifebny supervizni vycvik, ma bohatou zkusenost s dobrovolnickymi programy a také
osobni zkuSenost jako dobrovolnice. Supervize je planovana 4 krat do roka, v pfipadé potreby i
Castéji.

Podminkou Uspésného a dlouhodobého rozvoje dobrovolnictvi jsou vedle vzdélavani a
motivovani také supervize dobrovolnikd. Cilem supervize je pomoci dobrovolnikiim reflektovat jejich
pomahajici roli a pomoci jim Fesit naro¢né situace, do kterych se mohou pfi vykonu dobrovolnické
¢innosti dostat. Stejné jako v pripadé koordinatorek i dobrovolnikdim supervize umozniuji reflektovani
jejich ¢innosti a jsou formou podpory ze strany nezavislého objektivniho garanta. Mohou zpétné
hodnotit svou ¢innost, ziskat podporu, sdélit pfipadné pochybnosti a ujistit se, Ze chtéji v dobrovolné
¢innosti i nadale pokracovat. Pravidelnou supervizi dobrovolnikl zajistuji supervizofi s potfebnym
vzdélanim a naslednymi superviznimi vycviky. Supervize probiha pro kazdého dobrovolnika 4 krat za
rok, tématické okruhy jsou rozdéleny podle programu, kterého se dobrovolnici Ucastni.

Supervize a vzdélavani koordinatorek dobrovolnikt v roce 2010:

Dobrovolnické centrum v regionu Havlicktv Brod a Chotébof
e Supervize koordinatorek: 3x rocné
e Kurz Management dobrovolnictvi I.
e  Kurzy: Socidlné pravni minimum
.....Rodinné poradenstvi
.....Prvni pomoc
e Seminare: Zakon o dobrovolnické sluzbé — plnéni povinnosti vyplyvajicich z akreditace projektd
nebo program - Ministerstvo vnitra, Praha (Cerven)
Mezinarodni odborna konference o dobrovolnictvi v Kromérizi (24. — 25. 5. 2010)




Dobrovolnické centrum v regionu Pelhfimov a Humpolec

e Supervize koordinatorek: 3x rocné

e Kurz Management dobrovolnictvi I.

e  Kurzy: Prvni pomoc

e Seminare: Zakon o dobrovolnické sluzbé — plnéni povinnosti vyplyvajicich z akreditace projektl
nebo program{ - Ministerstvo vnitra, Praha (Cerven)

e Mezinarodni odborna konference o dobrovolnictvi v Kromérizi (24. — 25. 5. 2010)

Vystupy projektu:

Zavazek 7adatele — dobrovolnici vramci rocniho projektu odpracuji minimalné 2 500 hodin
dobrovolnické prace:

a) Vramci projektu se v roce 2010 zapojilo do dobrovolnické prace:
Region Havlickav Brod a Chotébof — 34 dobrovolnik(l, 18 novych dobrovolnikd.
Region Pelhfimov a Humpolec — 60 dobrovolnik(, 22 novych dobrovolnikd.
Dobrovolnicka centra FOKUSU Vysocina — celkem 94 dobrovolnikd, 40 novych dobrovolnikd.

Viz Pfiloha €. 2 — Pfehled zapojeni dobrovolnik( v roce 2010

b) Dobrovolnici v ramci projektu v roce 2010 odvedli:
Region Havlicklv Brod a Chotébor — 2 435,25 dobrovolnickych hodin
Region Pelhfimov a Humpolec — 5 562 dobrovolnickych hodin
Dobrovolnicka centra FOKUSU Vysocina — celkem 7 997,25 dobrovolnickych hodin
Viz Pfiloha €. 2 — Pfehled zapojeni dobrovolniki v roce 2010




